CORRIDA SOLIDARIA

~ADEPJOS. |
aﬁIMPAﬂlANT ES

19 JAN 2020 / 10KM

MANUEL DIAS

ACABOU COM O TEMPO DE
00:57:05

LUGAR GERAL | LUGAR ESCALAO | TEMPO OFICIAL
460° 141° 00:57:05

TEMPO CHIP | MEDIA POR KM
00:56:38 00:05:39

TEMPOS INTERMEDIOS

55 Km: 00:32:21

YISTARCA %ompanheiro ﬁi vimeiro  CEFAD ATLETISMO...
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